
 
 

 
 

Communiqué de presse 
 

Du 12 au 18 novembre 2018, à l’occasion de « Viens je t’emmène »  
la semaine des sorties entre générations  

Senioriales propose plus de 50 animations dans ses résidences ! 
 

À l’initiative de Notre Temps, 1er magazine national 
d’information pour les seniors, l’opération « Viens je 
t’emmène », dédiée à la lutte contre l’isolement et la 
solitude des aînés, se déroulera partout en France du 12 
au 18 novembre. Avec la volonté de rapprocher les 
générations, de créer du lien social et des réseaux de 
solidarité de proximité, ce mouvement national entend 
multiplier les opportunités de sorties et d’animations au 
bénéfice des seniors : des plus simples aux plus 
exceptionnelles !  
 
25% des plus de 70 ans souffrent de leur solitude, 1 personne de plus de 60 ans sur 3 ne sort pas de chez 
elle tous les jours, 41% des plus de 75 ans n’ont pas ou peu de contact avec leurs enfants*… Pour que 
cette réalité ne soit pas une fatalité, chacun – particuliers, associations, entreprises … - peut se mobiliser et 
partager un moment de convivialité lors d’une sortie. 
 

C’est tout naturellement que Senioriales, qui propose des résidences pour seniors 
autonomes, a souhaité s’associer à « Viens je t’emmène » et organise plus de 50 

animations dans ses résidences. 
 

À la résidence de Lucé (28) 
Le 12 novembre : Célébration du centenaire 14-18 au sein de la résidence Senioriales de Lucé, avec la 
participation d’une jeune compagnie « Les souffleurs de vers » qui proposera une lecture poétique dédiée 
à cette période historique. Les résidents feront également des lectures de témoignages familiaux. 
Le 13 novembre : Un groupe de résidents seniors part à la rencontre des élèves du collège des Petits 
Sentiers pour parler de l’école d’antan et des métiers qu’ils ont exercés. Du soutien scolaire sera ensuite 
réalisé avec cette même classe durant l’année scolaire. 
Le 14 novembre : Intervention des élèves du Lycée Philibert de l’Orme et de leur professeur d’arts 
appliqués, avec les résidents, pour peindre une fresque qui représentera un jardin japonais sur l’assise dans 
le jardin de la résidence. 
Le 15 novembre : Repas sur le thème de l’Alsace, avec une choucroute partagée entre les résidents et leurs 
familles. 
Le 16 novembre : Atelier « décorations de Noël » avec les enfants du collège Jean Macé de Mainvilliers. 
Certaines animations sont ouvertes au public sur inscription. Pour plus d’informations, contacter l’équipe 
Senioriales : 02 37 24 32 60 ou nadia.ounissi@senioriales.com 
 
*Sources : sondage IPSOS pour Notre Temps, la CNAV et RFVAA sept 2015. Etude CSA pour Petits Frères des Pauvres – Sept 
2017. Rapport Fondation de France, 2014. 

À la résidence de Dijon (21) 

	

	

	



Le 10 novembre à 10h : Conférence « la connectivité appliquée aux problèmes d’audition » par 
l’association des seniors dijonais. 
Le 12 novembre  à 15h : Balade dans le quartier des Bourroches avec explications de son histoire par l’un 
de nos résidents seniors. 
Le 14 novembre à 14h30 : Rencontre avec les enfants de l’Accueil de Loisirs des Bourroches autour du tri 
des déchets, suivi d’un goûter. 
Certaines animations peuvent être ouvertes au grand public sur inscription. Pour plus d'informations, 
contacter l'équipe Senioriales : 03 80 43 38 14 ou florence.grolliere@senioriales.com 
 
À la résidence d’Émerainville (77) 
Le 13 novembre : Sortie au cinéma « Voyez comme on danse ». 
Le 14 novembre : Jardinage intergénérationnel entre les seniors de la résidence Senioriales et leurs voisins 
de la résidence Résidiales. 
Certaines animations peuvent être ouvertes au grand public sur inscription. Pour plus d'informations, 
contacter l'équipe Senioriales : 01 60 05 41 40 ou bertille.keruzoret@senioriales.com 
 
À la résidence de Saint-Mandé (94) 
Le 13 novembre : Atelier « beauté et vitalité » avec le Centre communal d'action sociale. 
Le 14 novembre : Lecture de contes par nos seniors aux enfants de la crèche Babilou, suivi d’un goûter 
partagé. 
Le 15 novembre : Repas du Beaujolais avec enfants et petits-enfants des résidents. 
Certaines animations peuvent être ouvertes au public sur inscription. Pour plus d'informations, contacter 
l'équipe Senioriales : 01 46 81 56 92 ou victoria.nguyen@senioriales.com 
 
À la résidence de Mions (69) 
Le 12 novembre  à 15h : « Les robots sociaux mythe ou réalité », mise en avant du projet Pepper par 
Senioriales et échanges sur les robots de service. 
Le 13 novembre  à 14h : Diffusion du documentaire « Quand la caravane reste » à la médiathèque de 
Toussieu en présence de la réalisatrice Stéphane Mercurio. Suivi de la découverte de l’Exposition du Street 
Art et de ses techniques réalisée par une trentaine d'artistes internationaux. 
Le 14 novembre  à 14h45 : Concert des « Vinyles », 3 chanteuses avec chacune son répertoire de variété 
française. Il s’agit d’interprétations individuelles, avec trois styles différents, et quelques Trio et Duo. Elles 
seront accompagnées par un jeune chanteur « Ténor », d’origine Ouigoure (Province chinoise) qui 
interprète un répertoire plus « classique » et fera découvrir quelques morceaux de son pays. 
Le 15 novembre à 10h30 : Marche de 30 minutes (entre 1,2 et 2,5 km) en toute convivialité avec une 
vingtaine de seniors suivi de 30 minutes d’exercices pour améliorer son équilibre. 
Le 16 novembre à 12h : Présentation d’un jeune viticulteur de Létra en Beaujolais pour expliquer 
l’élaboration d’un vin de raisin à la bouteille, les différents crus du Beaujolais, les accords entre mets et 
vins… avec dégustation du Beaujolais nouveau. 
Les animations sont ouvertes au public sur inscription. Pour plus d'informations, contacter l'équipe 
Senioriales : 04 72 23 88 15 ou sebastien.bunand@senioriales.com 
 
À la résidence de Castanet-Tolosan (31) 
Le 14 novembre : Initiation au Qi-Gong. 
Le 15 novembre : Conférence sur le pastel par Gérard Vilarem, ingénieur de recherche à l’INRA de 
Toulouse, directeur du laboratoire de chimie agro-industrielle. 
Les animations sont ouvertes au public sur inscription. Pour plus d'informations, contacter l'équipe 
Senioriales : 05 34 43 34 44 ou sandra.selves@senioriales.com 
 
 
À la résidence de Sainte-Marie de la Réunion (974) 



Le 14 novembre à 14h : Initiation et démonstration de danse hip-hop avec le Centre Social de Sainte-
Marie. 
Le 15 novembre à 14h30 : Lecture de contes créoles par un intervenant de la médiathèque de Sainte-
Marie, avec la participation de la start-up StoryEnjoy. 
Le 16 novembre à 10h : Atelier d’arts plastiques à la médiathèque de Sainte-Marie avec les seniors de la 
résidence Senioriales et des écoliers. 
Certaines animations peuvent être ouvertes au public sur inscription. Pour plus d'informations, contacter 
l'équipe Senioriales : anne.serbource@senioriales.com 
 
À la résidence de Saint-Avertin (37) 
Le 12 novembre à 10h30 : Atelier de gym douce. 
Le 14 novembre à 10h30 : Séance de yoga. 
Le 17 novembre à 16h : Débat « L’intergénérationnel, qu’est-ce que c’est ? Que transmet-on, à qui et 
pourquoi ? » mené par une jeune femme (de 21 ans) et une senior (de 80 ans) qui exposeront leur vision du 
sujet au vu de leur âge et de leur parcours. 
Certaines animations peuvent être ouvertes au public sur inscription. Pour plus d'informations, contacter 
l'équipe Senioriales : 02 47 24 16 56 ou ana.da-rocha@senioriales.com 
 
À la résidence de Saint-Etienne (42) 
Le 13 novembre à 12h15 : Les seniors sont invités à se rendre au club de lecture de la médiathèque de 
Tarentaize pour partager les dernières lectures des membres. 
Le 15 novembre à 17h30 : Lecture de poésies sur le thème de La Loire avec la présence de l’écrivaine 
Nicole Barrière. 
Le 16 novembre : Participation des résidents seniors et de leurs petits-enfants à l’escape game « Unicef 
42 » proposé par l’Unicef à l’occasion de la Journée internationale des droits de l’enfant. 
Certaines animations peuvent être ouvertes au public sur inscription. Pour plus d'informations, contacter 
l'équipe Senioriales : 04 77 95 57 01 ou cindy.celsa@senioriales.com 
 
À la résidence de Tourcoing (59)	:	
Le 12 novembre : Intervention de l’association « Bouchons d’Amour », qui œuvre depuis plus de 10 ans 
pour aider les associations d’handicapés, et remise de notre collecte de bouchons plastiques qui leur 
permettront de récolter de l’argent. 
Le 13 novembre : Visite de la résidence Senioriales et notamment du bâtiment réhabilité (une ancienne 
école) aux élèves du CDNI de CM1 et CM2 (50 élèves) ayant fréquenté le lieu en classe Maternelle. La 
visite sera suivie de la projection du film réalisé à l’occasion de l’inauguration de la résidence Senioriales. 
Le 14 novembre : Goûter avec les petits-enfants des résidents et réalisation de paniers d’automne. 
Le 15 novembre : Atelier DIY dédié aux décorations de Noël. 
Le 16 novembre : Projection du film d’animation « Là Haut » suivi d’un échange sur la manière dont on 
poursuit ses rêves. 
Certaines animations peuvent être ouvertes au public sur inscription. Pour plus d'informations, contacter 
l'équipe Senioriales : 03 20 01 85 83 ou fabienne.debels@senioriales.com 
 
À la résidence de Pollestres (66)	;	
Le 14 novembre : Séance de gym douce ouverte à tous. 
Le 15 novembre : Goûter avec l’école primaire Pau CASALS, avec un échange entre les élèves et les 
résidents seniors sur le thème de l’école d’hier et d’aujourd’hui. 
Le 16 novembre : Sortie à l’atelier Georges Mateus Souffleur de Verre, avec démonstration des différentes 
techniques et création de leur boule de verre personnalisée. 
Certaines animations peuvent être ouvertes au public sur inscription. Pour plus d'informations, contacter 
l'équipe Senioriales : 04 68 22 21 14 ou christine.retournat@senioriales.com 
 



À la résidence de Marseille Saint-Loup (13) :	
Le 12 novembre  à 14h30 : Présentation de la start-up Geekzie qui propose à de jeunes passionnés de 
former les seniors au numérique. 
Le 14 novembre à 10h30 : Découverte du concept Senioriales et visite de la résidence pour le grand 
public. 
Le 14 novembre à 15h : Jardinage au Mas Joyeux, un jardin communautaire au 24 impasse Berrin 13010 
Marseille. 
Le 15 novembre à 15h : Séance de cocooning avec soins corps et visage par une esthéticienne Nutrimétics 
Le 16 novembre à 14h30 : Conférence sur Edmond Rostand à la Maison de quartier Le Florida. 
Le 17 novembre à 14h30 : Tournoi de contrée avec des lots à gagner. 
Certaines animations peuvent être ouvertes au public sur inscription. Pour plus d'informations, contacter 
l'équipe Senioriales : 04 86 12 78 68 ou josephine.lemenn@senioriales.com 
 
À la résidence de Juvignac (34) : 
Le 12 novembre : Viens je t’emmène voir « le Grand Bain » au cinéma Diagonal à Montpellier. 
Le 13 novembre : Conférence : l’histoire de la langue française, au salon club de la résidence, suivie d’un 
goûter. 
Le 14 novembre : Viens je t’emmène à Nîmes visiter le musée de la Romanité, découvrir la nouvelle 
résidence Senioriales de Nîmes et fêter son inauguration. 
Le 16 novembre : Viens je t’emmène déjeuner à l’école hôtelière de Montpellier. 
Certaines animations peuvent être ouvertes au public sur inscription. Pour plus d'informations, contacter 
l'équipe Senioriales : 04 67 41 42 64 ou judith.sanges@senioriales.com 
 
À la résidence de Cenon (33) : 
Le 12 novembre : Les tricoteuses de la résidence Senioriales rencontrent une classe de CM2 de l’école 
Camille Maumey pour mettre en place un projet de « Yarm bombing » (tricot urbain). L’objectif est 
d’apprendre aux enfants à tricoter pour habiller des arbres et des objets de leur cour de récréation. 
Le 14 novembre : Viens je t’emmène voir le spectacle musical « Avant j’étais vieux…. » au Rocher de 
Palmer. 
Le 15 novembre : Café littéraire en présence d’un intervenant de la médiathèque de Cenon pour échanger 
autour des dernières actualités culturelles (livres, événements, expo…). 
Certaines animations peuvent être ouvertes au public sur inscription. Pour plus d'informations, contacter 
l'équipe Senioriales : 05 56 86 17 96 ou isabelle.bertaina@senioriales.com 
 

Toutes les animations et les contacts pour les inscriptions sont à retrouver sur : 
http://viensjetemmene.fr   et   https://www.senioriales.com 

  
À propos de Senioriales : 
Senioriales développe depuis 2001 un concept d’habitat pour les retraités autonomes. La société toulousaine, filiale 
du Groupe Pierre & Vacances Center Parcs depuis 2007, compte 86 résidences livrées ou en cours de 
commercialisation. Elle commercialise ces résidences en investissement Pinel ou en LMNP (Loueur Meublé Non 
Professionnel). Elle accueille plus de 4 600 résidents et affiche un chiffre d’affaires 2017/2018 de 84,7 M€. Senioriales 
emploie 200 collaborateurs. Selon une étude BVA (2015), 1 senior sur 2 connaît la marque Senioriales et selon une 
enquête IPSOS (2017), 8 résidents sur 10 conseilleraient Senioriales. Dans le cadre de sa politique d’innovation, 
Senioriales a développé un accélérateur d’innovations destinées à améliorer la qualité de vie des seniors : le LAB 
Senioriales. Sur la base d’une approche participative associant usagers et concepteurs-industriels, le LAB explore, co-
conçoit, co-fabrique et co-déploie des solutions innovantes avec et pour les seniors (robot de compagnie, système 
communiquant, logement modulable et évolutif…) 
www.senioriales.com  
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